
 

Утверждаю дир.МКУ ЦСЭ Т.Н.Иванова 
                                              3 

                                             САД 

МЕНЮ 

ЗАВТРАК: Омлет с сыром 120 

 

Салат из св.кап 40 
Кофейный напиток с молоком 180 

Хлеб пшеничный  20 

Ккал 381,37 

ДОП.ЗАВТРАК: Кефир _160 

Ккал 81,17 

ОБЕД: Суп картофельный_с макаронами 200 

 

Каша пшеничная вязкая 100  
Суфле из печени 70  
Сок пром. производства 

Хлеб ржаной 

Ккал 593,45 

_ _180 
_ 30 

 

ПОЛДНИК:Чай с сахаром   180 

Фрикадельки рыбные в томатном соусе 50/50 

Хлеб пшеничный  20 

Ккал 166,94 

Ккал всего 1222,93 

Стоимость дня: 131,34 
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